
                                                                 

                              

 

          Programma 

 Piano di intervento per famiglie e docenti “Tisana time”:  incontrarsi, condividere insieme un percorso di 

crescita genitoriale e professionale, ampliare le proprie conoscenze sul mondo dell’infanzia e dell’adolescenza  

              (Genitori e docenti) 

 Piano di intervento “Empowerment delle emozioni”: scoprire, controllare, gestire  

(Infanzia-Primaria-Secondaria)  

 
 Piano di intervento “Coaching-Counseling”: valorizzare le potenzialità personali per allenare l’auto-

determinazione e la relazione con l’altro 

              (Sportello d’ascolto Secondaria) 

 Screening di valutazione: rilevazione dei livelli di abilità e competenze linguistiche e matematiche 

              (Primaria - classi 3^-4^-5^)  

                    Psicologa                                                                         Dirigente Scolastico 

           Dott.ssa Rita Messini                                                            Prof. Matteo Scarlato 
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